
APPROFONDIMENTO LESSICALE 

 

1. SFRUTTARE: usare in modo intenso 

 
Dentro la parola SFRUTTARE c’è la parola FRUTTO: 

E infatti sfruttare significa prendere tutto il frutto (cioè il ricavato, il guadagno) di una situazione o 

di una cosa. Ma sfruttare ha anche dei significati negativi quando è riferito, per esempio, alle 

persone e non alle cose. 

Significati 

 

 

 

 

 

In ognuna delle frasi seguenti segna se il verbo sfruttare è usato nel significato 1, 2 o 3. 

1   2   3   A) Quell’uomo sta sfruttando Giovanna: sta con lei per i suoi soldi. 

1   2   3   B) Gli europei nell’800 hanno colonizzato l’Africa per sfruttare il lavoro degli africani. 

1   2   3   C) Mi sono stancata di farmi sfruttare da te! Non avrai più il mio aiuto per i compiti. 

1   2   3   D) Per sfruttare bene lo spazio in questa stanza bisogna mettere un letto a castello. 

1   2   3   E) Ancora oggi gli stati europei sfruttano le risorse dell’Africa pagandole molto poco.   

1   2   3   F) Hai sfruttato la mia amicizia per vivere a casa mia senza pagare. 

1   2   3   G) Grazie alle nuove tecniche il terreno è stato sfruttato al massimo e abbiamo ricavato 

più di 20 quintali di patate. 

1   2   3   H) Quegli operai sono sfruttati: lavorano 10 ore al giorno per 800 euro al mese. 

1   2   3   I) Ho sfruttato bene il tempo che avevo e ho completato tutti gli esercizi del compito. 

 

S - 
 

- ARE 

 

1. Usare al 
massimo, al 
meglio un bene  
(spazio, tempo, 
terreno, oggetto)  

 

 

2. Usare una persona per i 
propri scopi (senza preoccuparsi 

dei suoi sentimenti e dei suoi 
interessi, APPROFITTARE) 

 

 

3. Usare il lavoro o le risorse di 
qualcuno senza pagarle il giusto 
prezzo. 

 



Esercitati con questi scioglilingua per imparare a pronunciare i suoni “fr” e sfr” 

Sfrutta la frutta 
Mangiala a frotte 
Falla anche fritta 
Ma sfratta la fretta 

Mi hanno sfrattato, vado di fretta,  
sfrutto le ore che passano a frotta,  
sfrondo la frangia, sfrangio la frutta 
la fregatura è che ho la testa fritta. 

 

 

Scrivi una frase a partire dallo schema proposto coniugando il verbo “andare” al 

presente e aggiungendo le paroline al posto giusto. 

1.  

 

 

 

 

FRASE: _______________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

  

Europei  Africa andare sfruttare 

materie prime lavoro delle 

persone 
 gli 

  il 

 sia  per  che 

  le   in 



2. Estrazione/estrarre, materia prima, produzione/produrre, prodotto finito, 

fabbrica, industria, artigiano/artigianato. 

ESTRARRE: prendere, staccare, tirare fuori qualcosa dal posto in cui è attaccata. 

L’attività di estrarre si chiama ESTRAZIONE. 

Per esempio: 

estrarre un dente: straccare un dente dalla gengiva con la tenaglia 

estrarre una carota: strappare una carota dal terreno in cui è conficcata 

estrarre una materia prima: prendere un materiale dal posto naturale in cui  

si trova  

 

PRODURRE: fare, fabbricare, creare qualcosa che prima non c’era trasformando e 

combinando assieme altri materiali.  

Il risultato della PRODUZIONE si chiama PRODOTTO.  
Per esempio: 

Produrre una torta: realizzare una torta mettendo insieme vari ingredienti in una procedura.   

Produrre un testo: scrivere un racconto, una relazione, ecc. mettendo insieme delle idee e 

rispettando alcune regole. 

Produrre oggetti industriali: fabbricare degli oggetti in serie utilizzando delle macchine secondo un 

progetto.  

 

MATERIA PRIMA: materiale o oggetto che si trova in natura. Può essere un minerale 

come la pietra, il carbone fossile, il ferro, il rame; può essere qualsiasi tipo di pianta, 

può essere l’acqua. 

 

ARTIGIANATO: è l’attività di produzione in cui gli oggetti 

vengono costruiti singolarmente dalle mani dell’ARTIGIANO che 

li ha anche progettati. L’artigiano usa degli attrezzi ma è lui che 

decide che forma dare a ogni singolo oggetto. Infatti, i prodotti 

di artigianato sono tutti diversi. 

 

INDUSTRIA: è l’attività di produzione in cui gli oggetti 

vengono costruiti in serie usando macchinari anche molto 

grandi. Il luogo fisico in cui si lavora si chiama FABBRICA. Le 

persone che lavorano in fabbrica si chiamano OPERAI e 

devono fare delle operazioni molto precise e sempre uguali 

per aiutare le macchine a funzionare nel modo giusto.  

 

 

 



Qual è il percorso che porta alla produzione degli oggetti che usiamo? 

Facciamo l’esempio di una sedia in legno. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Si estrae la 

materia prima  

Si ottengono i 

prodotti finiti  

Si FABBRICANO gli 

oggetti con le 

macchine 

Si trasporta nella 

fabbrica  

ESTRAZIONE  

LAVORAZIONE  

TRASPORTO  
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